English:
About 30 to 40 million Americans do not go to the dentist because of anxiety or fear. Don’t let this stop you and your child from keeping your smile healthy. For some tips and tricks, visit https://smilecalifornia.org/visitin g-the-dentist/#nervous #NCDHM #oralhealth #publichealth #smileSBC 

Spanish:
Alrededor de 30 a 40 millones de personas en estados unidos no van al dentista por ansiedad o miedo. No permita que esto impida que usted y su hijo mantengan una sonrisa saludable. Para obtener algunos consejos y trucos, visite https://smilecalifornia.org/visitin g-the-dentist/#nervous #NCDHM #saludoral #saludpública #smileSBC
